
Data: 26.06.2020.
Temat:   Wakacyjne rady -wysłuchanie wiersza W. Badalskiej

Wakacyjne rady – wysłuchanie wiersza i rozmowa na temat jego treści. 
 
Wakacyjne rady   Wiera Badalska 
Głowa nie jest od parady, 
służyć ci musi dalej. 
Dbaj więc o nią i osłaniaj, 
kiedy słońce pali. 
Płynie w rzece woda 
chłodna, bystra, czysta, 
tylko przy dorosłych 
z kąpieli korzystaj. 
Jagody nieznane, 
gdy zobaczysz w borze: 
Nie zrywaj! Nie zjadaj! – 
bo zatruć się możesz. 
Urządzamy grzybobranie, 
jaka rada stąd wynika: 
Gdy jakiegoś grzyba nie znasz, 
nie wkładaj go do koszyka. 
Biegać boso jest przyjemnie, 
ale ważna rada: 
– idąc na wycieczkę pieszą 
dobre buty wkładaj! 

Po lekturze wiersza Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat jego treści. Prosi o wymienienie
i omówienie wszystkich rad, które się w nim znalazły, dziecko notuje je w dostępny sposób
(rysuje  lub  pisze),  po  skończeniu  dziecko  proponuje  i  notuje  inne  wakacyjne  rady.
Przypomnienie numerów alarmowych: 112, 999, 998, 997.

„Bezpieczeństwo dzieci nad wodą” - Rodzic zaprasza dziecko do obejrzenia filmu 
edukacyjnego https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA 
Rozmawia z dzieckiem na temat jego treści, następnie prezentuje znaki, które informują, co 
wolno robić, lub zakazują różnych aktywności ze względu na możliwe niebezpieczeństwa. 
Dziecko próbuje same sformułować, co oznaczają konkretne znaki, np.: pole namiotowe, 
plaża strzeżona, punkt informacji turystycznej, zakaz kąpieli, zakaz rozpalania ognisk 
(załącznik nr1). Dziecko porównuje kształty i kolory znaków. 

Praca w  Książce nr4. 45a – podawanie nazw przedmiotów i zwierzęcia na obrazkach, 
wpisywanie liter do właściwych okienek, odczytywanie hasła. 
Praca w Książce nr4. 45b – poruszanie się po planszy zgodnie z kodem, rozmowa na temat

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA


miejsc przedstawionych na zdjęciach. 

Temat:   Zabawy matematyczne – rozwiązywanie zadań z treścią na temat wakacji, próby 
układania zadań przez dzieci i zadawanie pytania do ułożonego zadania. Utrwalenie znaków
matematycznych

Tworzenie różnych sensownych historyjek na temat wakacji, zakończonych 
pytaniem. Dziecko wspólnie z Rodzicem tworzy historyjkę na podstawie podanych i 
pokazanych cyfr i liczb (0-10), a także znaków matematycznych +,-,=

Bardzo ważne jest, by zachęcać dziecko do udzielania odpowiedzi na te pytania i 
zwracać uwagę na budowanie prawidłowej odpowiedzi. Doskonale byłoby, gdybyście 
Państwo podczas tego typu zabaw wykorzystywali liczmany, obrazki, rysunki lub 
przedmioty codziennego użytku, tak by wasze dziecko mogło zobrazować sobie to zadanie. 
Niezbędne mogą być również fasolki, koraliki, kartoniki, figury geometryczne, pchełki, 
patyczki. 

Przykłady zadań z treścią:
1.W torbie są cukierki. Trzeba je sprawiedliwie rozdzielić pomiędzy dorosłymi i 
dziećmi. Czy masz jakiś pomysł jak to zrobić?
2.Jedziemy na wakacje z przyjaciółmi. Nas jest...., a ich 3. Na ile osób jedzie na 
wakacje? Ile jest dziewczynek i chłopców? Ile jest dorosłych, a ile dzieci?
3.Ola dostała 2 łopatki i 3 foremki do piasku. Ile zabawek do piasku dostała Ola?
4.Tata i Tomek pojechali nad morze. Tata znalazł 5 muszelek,
Tomek 2 muszelki. Ile muszelek znaleźli razem?
5.Tata kupił Tomkowi okulary do nurkowania i płetwy. Okulary kosztowały 5 zł, a 
płetwy były o 2 zł droższe. Ile kosztowały płetwy? Ile razem tata zapłacił za zakupy
6.Dzieci jadą na kolonie autobusem. W autobusie jest 10 chłopców. Dziewczynek jest
o 4 mniej niż chłopców. Ile dziewczynek jedzie w tym autobusie? Ile dzieci jedzie 
razem na kolonie?
7.Mama kupiła Antkowi przed wyjazdem nowe trampki i czapkę z daszkiem. 
Trampki kosztowały 4 zł, czapka kosztowała tyle samo co trampki. Ile kosztowała 
czapka? Ile mama Antka zapłaciła w sumie za zakupy?



Załącznik nr1

zakaz kąpieli 1 ratownik2
plaża strzeżona3

 obozowisko, camping4

punkt informacji 
turystycznej5

Zakaz rozpalania ognia i grilla6

1 https://www.google.com/search?q=zakaz+k
%C4%85pieli+znak&sxsrf=ALeKk00cv6LaVr5wNY6tlBGPrxaB_6WPeQ:1592737504335&source=lnms&tbm=is
ch&sa=X&ved=2ahUKEwjr76nJ4ZLqAhWQ6qQKHceYAIkQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1536&bih=706#imgrc
=uLCBOuQSrGBw-M&imgdii=sJnb5kiuqDyK7M 

2 https://www.google.com/search?q=ratownik+znak&sxsrf=ALeKk02UZpv7zTf-
WMwLwlPHszKLJYZcoQ:1592737838188&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjE2sLo4pLqAhXHA
ewKHTpJCXoQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1536&bih=706#imgrc=-a3-aGpNVdA5WM 

3 https://www.google.com/search?q=pla%C5%BCa+strze
%C5%BCona&tbm=isch&ved=2ahUKEwjk8MTr4pLqAhVGr6QKHYgKDtsQ2-cCegQIABAA&oq=pla
%C5%BCa+strz&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQCB
AeMgYIABAIEB4yBAgAEBg6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDUIilCFizxwhgsNoIaAFwAH
gAgAHCAogBrA6SAQcwLjkuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=NEDvXuSGH8bekg
WIlbjYDQ&bih=706&biw=1536#imgrc=-KwGkxCUhxVovM 

4 https://www.ltesty.pl/znak-informacyjny,D-30/ 
5 https://www.ltesty.pl/znak-informacyjny,D-34/ 
6 https://www.google.com/search?

q=zakaz+rozpalania+ognisk+znak&tbm=isch&ved=2ahUKEwjH7uf55JLqAhWbgaQKHRXjDl4Q2-
cCegQIABAA&oq=zakaz+rozpalania+ognisk+&gs_lcp=CgNpbWcQARgBMgIIADICCAAyBAgAEB4yBAgAEB
g6BAgAEENQ7dUBWP3XAWCe7QFoAHAAeACAAc4BiAHSApIBBTAuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1
pbWc&sclient=img&ei=a0LvXoeNE5uDkgWVxrvwBQ&bih=706&biw=1536#imgrc=kPonbXRdGJ7aVM 

https://www.google.com/search?q=zakaz+rozpalania+ognisk+znak&tbm=isch&ved=2ahUKEwjH7uf55JLqAhWbgaQKHRXjDl4Q2-cCegQIABAA&oq=zakaz+rozpalania+ognisk+&gs_lcp=CgNpbWcQARgBMgIIADICCAAyBAgAEB4yBAgAEBg6BAgAEENQ7dUBWP3XAWCe7QFoAHAAeACAAc4BiAHSApIBBTAuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=a0LvXoeNE5uDkgWVxrvwBQ&bih=706&biw=1536#imgrc=kPonbXRdGJ7aVM
https://www.google.com/search?q=zakaz+rozpalania+ognisk+znak&tbm=isch&ved=2ahUKEwjH7uf55JLqAhWbgaQKHRXjDl4Q2-cCegQIABAA&oq=zakaz+rozpalania+ognisk+&gs_lcp=CgNpbWcQARgBMgIIADICCAAyBAgAEB4yBAgAEBg6BAgAEENQ7dUBWP3XAWCe7QFoAHAAeACAAc4BiAHSApIBBTAuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=a0LvXoeNE5uDkgWVxrvwBQ&bih=706&biw=1536#imgrc=kPonbXRdGJ7aVM
https://www.google.com/search?q=zakaz+rozpalania+ognisk+znak&tbm=isch&ved=2ahUKEwjH7uf55JLqAhWbgaQKHRXjDl4Q2-cCegQIABAA&oq=zakaz+rozpalania+ognisk+&gs_lcp=CgNpbWcQARgBMgIIADICCAAyBAgAEB4yBAgAEBg6BAgAEENQ7dUBWP3XAWCe7QFoAHAAeACAAc4BiAHSApIBBTAuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=a0LvXoeNE5uDkgWVxrvwBQ&bih=706&biw=1536#imgrc=kPonbXRdGJ7aVM
https://www.ltesty.pl/znak-informacyjny,D-34/
https://www.ltesty.pl/znak-informacyjny,D-30/
https://www.google.com/search?q=pla%C5%BCa+strze%C5%BCona&tbm=isch&ved=2ahUKEwjk8MTr4pLqAhVGr6QKHYgKDtsQ2-cCegQIABAA&oq=pla%C5%BCa+strz&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQCBAeMgYIABAIEB4yBAgAEBg6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDUIilCFizxwhgsNoIaAFwAHgAgAHCAogBrA6SAQcwLjkuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=NEDvXuSGH8bekgWIlbjYDQ&bih=706&biw=1536#imgrc=-KwGkxCUhxVovM
https://www.google.com/search?q=pla%C5%BCa+strze%C5%BCona&tbm=isch&ved=2ahUKEwjk8MTr4pLqAhVGr6QKHYgKDtsQ2-cCegQIABAA&oq=pla%C5%BCa+strz&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQCBAeMgYIABAIEB4yBAgAEBg6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDUIilCFizxwhgsNoIaAFwAHgAgAHCAogBrA6SAQcwLjkuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=NEDvXuSGH8bekgWIlbjYDQ&bih=706&biw=1536#imgrc=-KwGkxCUhxVovM
https://www.google.com/search?q=pla%C5%BCa+strze%C5%BCona&tbm=isch&ved=2ahUKEwjk8MTr4pLqAhVGr6QKHYgKDtsQ2-cCegQIABAA&oq=pla%C5%BCa+strz&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADICCAAyAggAMgIIADICCAAyBggAEAUQHjIGCAAQCBAeMgYIABAIEB4yBAgAEBg6BAgjECc6BQgAELEDOgQIABBDOgcIABCxAxBDUIilCFizxwhgsNoIaAFwAHgAgAHCAogBrA6SAQcwLjkuMS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWc&sclient=img&ei=NEDvXuSGH8bekgWIlbjYDQ&bih=706&biw=1536#imgrc=-KwGkxCUhxVovM
https://www.google.com/search?q=ratownik+znak&sxsrf=ALeKk02UZpv7zTf-WMwLwlPHszKLJYZcoQ:1592737838188&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjE2sLo4pLqAhXHAewKHTpJCXoQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1536&bih=706#imgrc=-a3-aGpNVdA5WM
https://www.google.com/search?q=ratownik+znak&sxsrf=ALeKk02UZpv7zTf-WMwLwlPHszKLJYZcoQ:1592737838188&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjE2sLo4pLqAhXHAewKHTpJCXoQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1536&bih=706#imgrc=-a3-aGpNVdA5WM
https://www.google.com/search?q=ratownik+znak&sxsrf=ALeKk02UZpv7zTf-WMwLwlPHszKLJYZcoQ:1592737838188&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjE2sLo4pLqAhXHAewKHTpJCXoQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1536&bih=706#imgrc=-a3-aGpNVdA5WM
https://www.google.com/search?q=zakaz+k%C4%85pieli+znak&sxsrf=ALeKk00cv6LaVr5wNY6tlBGPrxaB_6WPeQ:1592737504335&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjr76nJ4ZLqAhWQ6qQKHceYAIkQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1536&bih=706#imgrc=uLCBOuQSrGBw-M&imgdii=sJnb5kiuqDyK7M
https://www.google.com/search?q=zakaz+k%C4%85pieli+znak&sxsrf=ALeKk00cv6LaVr5wNY6tlBGPrxaB_6WPeQ:1592737504335&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjr76nJ4ZLqAhWQ6qQKHceYAIkQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1536&bih=706#imgrc=uLCBOuQSrGBw-M&imgdii=sJnb5kiuqDyK7M
https://www.google.com/search?q=zakaz+k%C4%85pieli+znak&sxsrf=ALeKk00cv6LaVr5wNY6tlBGPrxaB_6WPeQ:1592737504335&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjr76nJ4ZLqAhWQ6qQKHceYAIkQ_AUoAXoECAwQAw&biw=1536&bih=706#imgrc=uLCBOuQSrGBw-M&imgdii=sJnb5kiuqDyK7M

